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Mutter-Kind-Spielkreise in Schmelz 
 
 
Bettingen:  Beginn: Dienstag, 08.01.19, 9.30 Uhr 
   Alte Schule, Hüttersdorf 
   20 x = 50,00 € 
   Nicole Comes, Tel.: 06887-889578 
 
Limbach:   Beginn: Montag, 07.01.19, 15.30 Uhr 
   Alte Schule, Hüttersdorf  (nach Abschluß Renovierung wieder in der Alten Schule Limbach) 
   20 x = 50,00 € 
   Rosa Herrmann, Tel.: 06887-92647 
 
Hüttersdorf:  Beginn: Dienstag, 08.01.19, 16.00 Uhr 
   Alte Schule, Hüttersdorf 
   20 x = 50,00 € 
   Nicole Comes, Tel: 06887-889578 
 
Außen:   Beginn: Montag, 07.01.19, 16.00 Uhr 
   Alte Schule, Michelbach 
   20 x = 50,00 € 
   Ute Meyers, Tel.: 0177-3107881 
     
Anmeldung für die Spielkreise: 
Anmeldung bei den Spielkreisleiterinnen und jederzeit im Spielkreis. 
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Entspannungs-Workshop - Lernen sich auf Knopfdruck zu entspannen 
 
Ziele dieses Workshops:  
Mit den richtigen Übungen effektiv und schnell wieder Ruhe und Gelassenheit ins Leben zu 
bringen. Übungen die sich leicht erlernen, schnell und nachhaltig in den Alltag integrieren 
lassen, um so wieder neue Kraft, Energie und eine bessere Lebensqualität zu gewinnen. 
 
Samstag: 26.01.2019, 15.00 Uhr 
 
Kursgebühr: 30,00 €, 3 Stunden, mind. Teilnehmerzahl 6 Personen und max. 10 Personen 
 
Referent: Martina Jörg-Schreder 
 
Ort: Primsweilerstr. 11, Hüttersdorf 
 
 
Erbschaft und Testament 
Verantwortungsvolle Gestaltung der Erbfolge 
 
Donnerstag, 11.04.2019, 19.00 Uhr 
 
Ort: 66839 Schmelz, Lindenstr. 2 (KEB-Stätte) 
 
Kostenbeitrag: 5,00 € 
Referent: Josef Petry, Rechtsanwalt 
 
Auskunft und Anmeldung: 
Bei den Leiterinnen, bei Bärbel Klesen, Tel.: 06887-6731 oder Anni Backes Tel.: 06887-6111 
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Nähkurse in der KEB-Stätte 
je 10 Abende, Kursgebühr je Kurs 100,00 € 
 
Ort: 66839 Schmelz, Lindenstr. 2 
 
Beginn:  
Kurs 1: Dienstag, 12.03.2019, 17.30 Uhr 
Kurs 2: Mittwoch, 14.03.2019, 17.30 Uhr 
 
Leitung: Marga Weber, Tel.: 06887-1503 
 
Strickkurs für Strümpfe, Schals und Mützen 
je 5 Tage, Kursgebühr je Kurs 35,00 € 
 
Beginn:  
Kurs 1: Montag, 18.02.2019, 9.00 Uhr 
Kurs 2: Mittwoch, 06.02.2019, 17.00 Uhr 
 
Leitung: Sonja Jenal, Tel.: 06881-4193 
 
 
Kochkurse in der KEB-Stätte 
3 Abende, Kursgebühr 22,00 € + Materialkosten 
 
Kurs 1: „Schnelle Hausmannskost“ 
Ort: 66839 Schmelz, Lindenstr. 2 
Beginn:  Montag: 11.03.2019, 17.30 Uhr 
 
 
Kurs 2: „Hausmannskost für Jedermann“ 
Beginn: Mittwoch, 13.03.2019, 17.30 Uhr 
 
Leitung: Sonja Jenal, Tel: 06881-4193 
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Bibel teilen – Glauben teilen 
Meditation und Betrachtung der hl. Schrift anhand der Methode des Bibel-Teilens. 
Sich von Gottes Wort ansprechen und beschenken lassen;  
dazu haben Sie an drei Abenden in der Fastenzeit Gelegenheit: 
 
Donnerstag: 21.03.2019 von 19.00 – 20.00 Uhr 
Donnerstag: 28.03.2019 von 19.00 – 20.00 Uhr 
Donnerstag: 04.04.2019 von 19.00 – 20.00 Uhr 
 
Ort: 66839 Schmelz, Lindenstr. 2 
 
Leitung: Conny Clodo, Gemeindereferentin 
 

 
Informationsabend des Pflegestützpunktes Saarlouis 
 
Der Pflegestützpunkt im Landkreis Saarlouis bietet neutrale und kostenlose Information, 
Unterstützung und Pflegeberatung für Hilfe- und Pflegebedürftige an. 
 

• Wohnortnahe Betreuungs- und Versorgungsmöglichkeiten im ambulanten, 
teilstationären u. stationären Bereich. 
 

• Leistungs- und Finanzierungshilfen sowie deren Antragsstellung. 
 
Montag, 18.03.2019, 18.00 Uhr 
Montag, 01.04.2019, 18.00 Uhr 
 
Ort: 66839 Schmelz, Lindenstr. 2 (KEB-Stätte)  
 
Referent: Frau Anke Rennollet 
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